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Eucharystia w Zyciu Swietych

Wy jestescie na ziemi swiattem Mym, aby ludzie widzieli dobre czyny w was i chwalili Boga, ktory
w niebie jest... - Spiewamy czesto podczas Mszy Swigtych 1 nabozenstw liturgicznych. Zbyt ptytka
bylaby nasza wiara, gdyby wymagata od nas jedynie czynienia dobrych uczynkéw. Moze wiasnie
dlatego uciekamy si¢ do Swietych w swoich modlitwach, czytamy ich biografie, wstuchujemy sie
w ich oredzia... Swoim sensus fidei — zmystem wiary wyczuwamy madro$¢ Boza, ktora prowadzita
Swietych Kosciota do duchowej doskonatoéci. Wierzymy, ze w dramacie, z ktérym $wiat zmaga sie
przez wieki, $wigci przechowuja odblask Tego, Kto nazwat sie Swiatloscig Swiata, Pana naszego
Jezusa Chrystusa. W epoce zanikania wiary i szacunku dla Eucharystii Swieci dowodza, iz jest Ona
jedyna droga do zbawienia.

Ustanowienie Eucharystii wedlug wizji bl. Anny Katarzyny Emmerich:

Ujrzatam obraz ustanowienia Najswietszego Sakramentu. Pan siedzial posrodku dtuzszej strony
stotu, po Jego prawej stronie byt Jan, po lewej jakis smukly apostol, o delikatnych rysach, bardzo
podobny do Jana, obok niego siedzial Piotr, ktory czesto pochylat si¢ ku niemu. Z poczqtku Pan
siedzial przez chwile i udzielal pouczen. Potem wszyscy wstali. Zaciekawieni, w milczeniu
wpatrywali si¢ w Niego, czekajgc, co uczyni. Zobaczytam, ze Jezus podniost talerz z chlebem, oczy
skierowat ku niebu i koscianym noZem pokrajat go na kawaltki. Potem zobaczytam blogostawigcy
gest Jego prawej reki. Gdy to uczynil, wychodzit z Niego blask, chleb jasnial, a On sam byt Isnigcy,
Jjakby caly stal si¢ sSwiattem, ktore rozlewalo sie na wszystkich obecnych i przenikato do ich wnetrza.
Wsrod nich zas nastawata coraz wieksza cisza i atmosfera zZyczliwosci. Jeden Judasz pozostat
ciemny i nie napetnial sie tym swiattem. Jezus uniost takze kielich, zwrocit oczy w gore i tak samo
go poblogostawit... Potem chleb i kielich byly juz tylko swiatlem.

Widziatam, Ze kawatki chleba Pan nasz polozyt na ptaskim talerzu podobnym do pateny, a nastepnie
podawat je kazdemu do ust. Najpierw Matce Bozej, ktora takze podeszta do stotu, przy ktorym
zasiadali apostotowie. Widziatam, ze przy tej czynnosci z Jego ust wychodzito swiatto. Chleb Isnit
i przybierajgc ksztalt jasnej ludzkiej postaci wchodzit do ust apostotow. Wszystkich przenikato
swiatto, tylko Judasz byt nadal ciemny i mroczny. Pan wzigt do rqk rowniez kielich i podat im do
picia... Teraz tez zobaczytam swiatto sptywajgce na apostotow. Po tych czynnosciach stali jeszcze
przez chwile gleboko poruszeni...(Por. Bl. A. K. Emmerich, Tajemnice czasow ostatecznych, Wyd.
AA, Krakow 2011, s. 263-264).

Swiadectwo zycia $w. Charbela



W ostatnich dziesi¢cioleciach dziewigtnastego wieku, gdy powiew racjonalizmy dotart tez do
Libanu, pewien czujny mnich, Charbel Makhlouf stanat na strazy Swietej Gory, aby swa prostota
wiary 1 trwaniem przed obliczem Boga ukaza¢, ze problemy ludzkosci w jej ziemskiej wedrowce
moga by¢ rozwigzane jedynie poprzez powrdt do glebin duszy, gdzie zamieszkuje Trojca Swigta.
A najwazniejszg droga do Boga jest Eucharystia.

Sw. Charbel Makhlouf, mnich i pustelnik nie pozostawil po sobie zadnych pism ani dziennika
duchowego. Dzigki $wiadkom, ktérzy go znali 1 spotykali wiemy, ze przez cale swoje zycie,
z wyjatkowym zaangazowaniem przezywal Msze $wieta. Zyt dzieki codziennej Ofierze
Eucharystycznej. Sw. Charbel znajdowat w niej niewyczerpane zrodto refleksiji; istotne i gtebokie
Znaczenie liturgii eucharystycznej, cud realnej obecnosci Chrystusa pod postacig chleba i wina,
zjednoczenie z Chrystusem, istote ofiary proponujaca niezglebiong rzeczywisto$¢, tajemniczo
obecna, ktora napetia dusze.

Celebracja Mszy $wigetej jest sprawdzianem wiary i cndt kaptana. Charbel celebrowal Msze swigta
z ogromna powaga. Ojciec Francois as-Sabrini, ktory poznal Swietego trzynascie lat przed jego
$miercia mowi: Podczas celebracji Mszy swigtej na jego twarzy widoczne byto niezwykie
nabozenstwo, jakby w uniesieniu i catkowicie wylgczony z otaczajgcego go Swiata.

Przygotowanie do Komunii swietej wedtug bl. Marii Kartowskiej

Jak opisac uczucia, z ktorymi Pasterka ma przystgpowac do spozywania Najswigtszego Sakramentu
i tgczenia sie z Tym Bogiem, ktorego mitos¢ przykuwa do Oltarza? Pragnienie, Mitos¢, Wdziecznosé
napetniajqce serce - bedq tym doskonalym przygotowaniem! Niechze im sie cala oddaje, niech sie
stara zaplongé tymi uczuciami, aby z jej serca wzlatywaly Zarzqce sie iskry wprost do Serca
Jezusowego. Zapomniawszy o wszystkim, co jest na tym Swiecie - niech pragnie tylko mitosci, niech
o nig Zebrze, prosi, wola, dopoki nie zostanie wystuchang i nie utonie w tym morzu bezbrzeznym,
w ktorym zaczerpnie nowych sil, nowej woli, pociechy, ostody, zapomnienia rzeczy ludzkich,
dreczgcych i roztargnienie sprawiajgcych. Niech Boga pochlania w siebie, niech nade wszystko
pragnie by¢ pochlonieta przez Niego! (Zak. Past. w sam.)

Eucharystyczne rady Ojca swietego Benedykta XVI i sw. Jana Vianneya

> Swiat, w ktérym jest tak wiele halasu, tak wiele zagubienia, potrzebuje milczqcej adoracji
Jezusa ukrytego w hostii. Trwajcie w modlitwie adoracji i uczcie innych tej modlitwy. W niej
znajdg pocieszenie i Swiatlo ludzie strapieni.(Benedykt XVI)

» Powotlaniem kazdego z nas jest, bysmy wraz z Jezusem byli chlebem tamanym za Zycie
swiata.(Benedykt XVI)

» Wszystkie dobre rady razem wzigte nie dajq si¢ porownac¢ z Najswietszq Ofiarg Mszy
swietej, gdyz sq dzietami ludzkimi, Msza zas jest dzielem Boga.(sw. Jan Vianney)

» Gdyby ludzie mieli wiare, gdyby rozumieli ceng Najswietszej Ofiary, uczestniczyliby w niej
z wigkszg gorliwosciq.(sw. Jan Vianney)

» Blogostawione sq czyste dusze, ktore majg szczescie jednoczy¢ sig z Jezusem przez Komunig!
W niebie bedq jasniec jak piekne diamenty, poniewaz Bog bedzie si¢ w nich przeglgdal.
(sw. Jan Vianney)

» Bez Eucharystii nie byloby szczescia na tym Swiecie, zZycie byloby nieznosne. Kiedy
przyjmujemy Komunig Sw., przyjmujemy naszq radosc i nasze szczescie.(Sw. Jan Vianney)

» Ten, kto przyjmuje Komunie sw., zatraca si¢ w Bogu, jak kropla wody w oceanie. Nie mozna
ich juz rozdzielic.(sw. Jan Vianney)

Cuda Eucharystyczne — znak Boga na brak wiary czlowieka

Barania naukowe z ostatnich lat dowodza, Ze niezaleznie od miejsca na globie, gdzie pojawiajg si¢
znaki nadprzyrodzone, zawsze wykazuja ten sam fenomen: przemian¢ Chleba Eucharystycznego



w tkanke sercowg umeczonego kaznig Boga — Cztowieka, Jezusa Chrystusa. Wszedzie wykazuja
te same cechy fizyczne i reprezentuja t¢ sama grupe krwi AB.

o Ok. 750 roku w Lanciano, w klasztorze §w. Longina (Wtochy) na oczach kaptana, ktory
miat watpliwosci co do rzeczywistej obecnosci Jezusa w Eucharystii, wydarzyt si¢ cud. Kaptan ten
podczas odprawiania Mszy Swietej zobaczyt, jak Hostia przemienita si¢ w ciato ludzkiego serca,
a wino w krew. W tych czasach wiar¢ w rzeczywista obecnos$¢ Jezusa Chrystusa w Eucharystii
podwazaly r6zne herezje.

o Podobne watpliwosci co do przemiany chleba i wina mial niemiecki kaptan Piotr z Pragi,
odbywajacy pielgrzymke do Rzymu. Zatrzymujac si¢ w miasteczku Bolsena, niedaleko Orvieto,
w kosciele sw. Krystyny, podczas konsekracji we Mszy §w. kaplan zauwazyl, ze konsekrowana
Hostia zaczyna krwawié¢, a krew sptywa na korporat. Po stwierdzeniu autentycznosci tego cudu
papiez Urban IV dla podkreslenia i uczczenia obecnos$ci Chrystusa w Eucharystii ustanowit
w 1264 roku $wigto Bozego Ciala.

[ Cud Eucharystyczny w Santarem w Portugalii w 1247 roku zdarzyt si¢ pod wplywem
kradziezy dla celow magicznych. Podczas Mszy sw. w koSciele $w. Szczepana pewna kobieta po
przyjeciu Komunii $wigtej ukryla Hostie pod swoim plaszczem, gdzie zaczg¢ta ona krwawic.
Nastegpnie schowata ja w swoim domu, w skrzyni, z ktorej zacz¢to emanowaé nadprzyrodzone
$wiatlo. Hostia ta, podobnie jak pozostate dotyczace cudéw nawet po 700 latach nie ulegta
rozktadowi.

® Inne miejsca cudow eucharystycznych to: Cascia (Wlochy) 1330; Amsterdam (Holandia)
1345; Siena (Wlochy) 1730; Betania (Wenezuela) 1991); Tixtla (Meksyk) 2006; Buenos Aires
(Argentyna) 1996.

Cuda Eucharystyczne w Polsce
Sokotka 2008

Legnica 2013

Gtotowo 1290

Krakow 1345

Poznan 1399

Dubno 1867

Bisztynek 1400
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Cuda Eucharystyczne pojawiaja si¢ tam, gdzie wiara w Eucharysti¢ przygasa. Dla katolikow
w Polsce powinny one stanowi¢ powazny powdd do zadumy...

opracowata s. Rafaela Olszowa, pasterka



