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e Nadzieja zmartwychwstania

Zyjemy w czasach nastawionych na wygode i przyjemnoéé. Nowoczesny przemyst wsparty
technologia informatyczng w duzej mierze zaspokaja nie tylko podstawowe potrzeby
cztowieka, ale wytwarza nowe zapotrzebowanie na rzeczy wygodne, dostarczajace
przyjemnosci, rozbudzajace ambicje posiadania, imponowania innym. Pozytywny bohater
naszych czasow to kto$ bardzo mtody, ktory zaskakuje pomystami, by czerpaé szczgscie
petlnymi garsciami. Jednak taki bohater ma bardzo krétki zywot, bo wkrotce pojawia sie
kto$ inny, lepszy od niego, kto$, kto bardziej umiejg¢tnie potrafi manipulowaé¢ ludzmi ku
swojej chwale... SzczeScie w ujeciu takiego bohatera jest jednak wielkim zludzeniem,
bowiem zycie ludzkie posiada wiele twarzy, czesto tragicznych, jakze dalekich od
technikolorowej ztudy. Cierpienie, bdl, niepowodzenie, osamotnienie czgsto skazane sg na
przykrosci ze strony mlodych 1 zdrowych ludzi, a przeciez sa nieodlagczne od Zzycia
cztowieka 1 predzej czy pdzniej dosiegng rowniez kazdego z nich.

Z kompleksu nizszosci wywotanego utratg zdrowia czy innym do$§wiadczeniem wyzwala
nas wi¢z wiary z cierpieniem zbawiajgcego Boga. Jestem samotna, ale nie sama, jestem
samotny, ale nie sam — mowia prawdziwi swiadkowie Zmartwychwstatego Pana. To oni,
nawet mimo do$wiadczen odczuwaja wezwanie Pana, by w swoim blizszym i dalszym
otoczeniu nies¢ rados¢ 1 by¢ s$wiadkiem Zmartwychwstania. Na tym polega nasze
niezniszczalne megstwo 1 nasz udzial w zwyciestwie Chrystusa, zgodnie ze stowami
wielkanocnego hymnu: Zwyciezca smierci, piekla i szatana, wychodzi z grobu dnia
trzeciego z rana... Ustgpcie od nas smutki i trosk fale, gdy nasz Zbawiciel tryumfuje w
chwale; Ojcu Swojemu juz uczynit zados¢, nam niesie rados¢ — Allelujal

Triduum Paschalne

Nadchodza Swiete Dni — Triduum Paschalne, ktore ze wzgledu na wydarzenia, sa
szczegldlng Pamigtka naszej $wigtej Wiary 1 stanowig ogromng warto$¢ dla naszego
zbawienia. Bowiem w nich dokonalo si¢ zbawienie kazdego z nas i odkupienie catego
Swiata.

o Wielki Czwartek
Wieczernik byt pozegnaniem Chrystusa z Apostotami, momentem udzielania ostatnich,
najistotniejszych polecen, ktorych zapomnie¢ nikomu nie wolno. Byly to slowa Pana
naszego Jezusa: Aby milos¢, ktorq mnie umitowates, byta w nich i ja w nich (J 17.26).
Myslac o tajemnicy zawartej w Najswigtszym Sakramencie, ustanowionym w dniu
Wielkiego Czwartku, przypominamy sobie slowa proroka Izajasza zapowiadajace
Zbawiciela, cytowane w Nowym Testamencie przez §w. Mateusza: [ nadadzq Mu imie
Emmanuel, to znaczy Bog z nami (Mt 1,23). C6z to znaczy, jezeli nie to, iz Bog jest ze



swymi stworzeniami, przedmiotem swojej mitosci, dzielem stworzenia? Zanim Chrystus
opuscil swiat w najéwietszej godzinie swego Testamentu, dokonuje cudu: Bierzcie i jedzcie
— to jest Ciato Moje... Pijcie z niego wszyscy, bo to jest Krew Moja! Czyncie to na Mojg
Pamigtke. Najswietszy Sakrament lqgczy w sobie wszystkie blaski Stworzenia, Wcielenia i
Odkupienia oraz zZycie Jezusa. Oddaje je nam w codziennym pozywieniu: Chlebie, mitosci,
modlitwie i kontemplacji wiernych.

Niestety wielu z ludzi nie korzysta z daru Eucharystii. Zauwazaja to $wigci i czesto z bolem
serca upominajg nas. Czynila to rOwniez bl. Maria Pasterka: Jak czesto stat Dobry Pasterz u
drzwi twojego serca: kotatal i wolal, i prosit, abys Mu otworzyta? (por.Ap 3,20) Na prozno
jednak, nikt si¢ nie odezwat (Perly dla dzieweczki).

o Wielki Pigtek

Przed laty kierowano nasza dziecigcg uwage ku Panu, ktory wiele dla nas wycierpial.
Ogladajac Bozy Grob odczuwali$my ulge, ze juz po Mece naszego Pana. Dzi$§ perspektywy
sg szersze. Chrystus jest w chwale, a nam dany jest przywilej uczestnictwa w zyciu Jezusa,
nie tylko podczas Wielkiego Tygodnia. Kazda Msza $swigta jest Nowg Paschq, Przejsciem
od $mierci do Zycia, w ktdrej uobecnia sie dzieto naszego zbawienia. Dawniej u stop krzyza
szukato si¢ wybawienia od wiasnych cierpien. Dzisiaj Krzyz jest dla nas znakiem, ze w
cierpieniu nie jestesmy sami. Jezus Chrystus pragnie by¢ z cierpigcymi i odsyta nas do nich
podczas kazdej Eucharystii.

Wspoétczu¢ Mu podczas Wielkiego Tygodnia, a omija¢ Go w siostrach i braciach — byloby
wielka 1 bezsensowng pomyltka. Niestety, mamy ich niemato na swoim sumieniu... Oto rada
bt. Matki Marii, Zatozycielki Sidstr Pasterek, jak stuzy¢ Bogu 1 ludziom: Stuzyé
Najswietszym Sercom: Jezusa Dobrego Pasterza i Maryi, Matki Dobrego Pasterza,
poswiecic¢ cate zycie, wszystko, czym jestesmy, wszystko, co uczyni¢ mozemy na uczczenie i
rozszerzenie czci Jezusa i Maryi, zastosowaé sie we wszystkim do Ich swietej woli — 10
znaczy stuzy¢ Im (Zak. Past. w sam.). Jednym ze sposobow wspoélpracy z Bogiem dla
zbawienia ludzi jest wigc poswigcenie swego zycia dla Bozej chwaty.

Krzyz przypomina nam droge, ktora nalezy wybra¢, aby zapewni¢ sobie owoce pracy.
Chrystus przybity do krzyza, wyniszczony prawdziwa meka, wyciaga rece, jakby chciat
obja¢ nimi wszystkich ludzi. On nas nauczy, za jaka cen¢ uzyskuje si¢ zbawienie $wiata.
Jezus Chrystus jest jedynym Wzorem i przyktadem do nasladowania. Sw. Leon méwi: Do
Niego dochodzi tylko ten, kto idzie drogq cierpliwosci i pokory. Na tej drodze nie brak
utrudzenia, smutku, strachu i meczarni, z czym spotkat sie Chrystus, Pan najwyzszej cnoty,
Krol Chwaty.

o Wielka Sobota

W tym dniu przezywamy na nowo swoj zwigzek z Chrystusem rozpoczgty przy chrzcie
swietym. Blogostawienstwo Paschalem jest jednym z najbardziej wzruszajacych obrzedow
wielkosobotnich. Jeszcze bardziej wzrusza nas wniesienie poswieconej Swiecy Paschalnej
do ciemnego kosciota na trzykrotne wezwanie kaptana: Swiatlo Chrystusa. Chrystus
Zmartwychwstaly przedstawiany jest pod postacia Swiatta, ktére oswieca kazdego
czlowieka przychodzacego na $wiat. Tak zapowiedzial Go $w. Jan: Zycie bylo swiatltoscig
ludzi, a swiatlos¢ w ciemnosSci Swieci i ciemnoS¢ jej nie ogarneta (J1,4-5). O wielka
tajemnico, ktorag §w. Jan wyraza w Prologu do swojej Ewangelii: 4 Stowo stato si¢ ciatem i
zamieszkato wsrod nas. I oglgdalismy Jego chwale, chwale, jakg Jednorodzony otrzymuje
od Ojca, peten laski i prawdy (J1,14).



Wielkim przezyciem dla kazdego z nas jest rowniez $§piew Exultetu z catym Kosciolem, by
potem wracajac ze Mszy §w. - Wigilii Paschalnej z wielkg radoscig w sercu obdarza¢ nig
innych. Rados¢ ta trwa od Wielkiej Soboty przez Wielkg Niedziele Zmartwychwstania az do
Poniedziatku Wielkanocnego 1 przez caly Okres Wielkanocny. Oto program §wigteczny dla
nas 1 naszych bliskich, niezalezny od tego, co bgdzie na naszym stole. A zagrozony, jezeli na
stole bedzie zbyt wiele... JesteSmy bowiem nasyceni radoscig, odnowieni nig, dzigki
zwyciestwu zmartwychwstatego Chrystusa, ktory uczynil je $wigtem naszej nadziei.
Dzi¢kujmy za ten dar razem z bt. Marig Kartlowska: Daj mi, Boze, abym przynajmniej od tej
chwili kochata Cie nade wszystko i juz nigdy nie rozigczyla sie z Tobg, Dobry Pasterzu
(Perty dla dzieweczki).

Umacniajmy sie radosciq i nadziejq

Wstuchajmy si¢ w wymowne dla nas Oredzie Wielkanocne, wygloszone w 1967 roku,
ktorego autorem jest Bozy Kaptan, kandydat na ottarze, Ks. Abp Metropolita Poznanski
Antoni Baraniak, wspotpracownik bl. Kard. Stefana Wyszynskiego, meczennik za wiarg,
Koscidt Swiety i nasza umitowana Ojczyzng: Radosne piesni wielkanocne rozbrzmiewaja
dzi§ we wszystkich §wiagtyniach chrzescijanskich calego $wiata. Nuta duchowej pogody
staje si¢ udziatem wszystkich wierzagcych w Chrystusa. Tryumfalne Alleluja! - Chwalmy
Pana rozpiera dzi§ nasze serca i wprowadza je w rytm Bozy. Zmartwychwstanie Panskie od
wielu wiekdéw rozwesela $wiat 1 napelnia nas prawdziwa radoscig 1 moca.

Poeci 1 literaci bardzo czesto porownuja zycie ludzkie do drogi. Wszyscy odbywamy wielka
podroz, ktorej pierwsza stacja jest chrzest, a ostatnia — prég zycia wiecznego.
Doswiadczamy, ze droga ta czesto jest petna niespodzianek, przygod i niebezpieczenstw.
Sprawdzaja si¢ wigc stowa Pisma §wictego: Bojowaniem jest zycie cztowieka (Por. Hi 7,1).
Dlatego nam, ludziom dzwigajacym swoj zyciowy krzyz, potrzebna jest rados$¢ 1 nadzieja.
Cieszy¢ si¢ — to by¢ swiadomym swej zywotnej, wewnetrznej sity. Gdy za$ nasza rados¢
wesprze nadprzyrodzona nadzieja, wsparta na Bogu, Jego wszechmocy i dobroci, wtedy
powstaje prawdziwe zrodlo optymizmu zyciowego, ktorego przeciez tak bardzo nam
potrzeba... Idac za wskazaniami §w. Piotra Apostota, chwalmy Boga w Tréjcy Swietej
Jedynego, umacniajmy si¢ radoscig Wielkiej Nocy i pielegnujmy w nas nadziej¢, ktéra w
Zmartwychwstaniu Chrystusa ukazuje nam droge do naszego wiecznego przeznaczenia, iz
kiedy$ zmartwychwstaniemy 1 staniemy si¢ uczestnikami niebieskiego dziedzictwa samego
Boga...

Za Aniolem Zmartwychwstania wotam dzi$§ do Was: Nie bojcie sie, Wy, ktorzy szukacie
Chrystusa. W szukaniu Chrystusa znajdziecie prawdziwe szczescie i rados¢, a droga
Waszego zycia nabierze tresci. Nie bojcie sig, gdy staniecie przed grobem zwgtpienia i
rozpaczy. Wtedy zjawi sie aniol pociechy, pokrzepi Was nadziejgq plyngcq z faktu
Zmartwychwstania i oznajmi Wam Ewangelie mocy i zwyciestwa. Serdeczny hejnat
wielkanocnej taczno$ci duchowej zamykam stowami $§w. Augustyna: Syn BoZy okazuje w
swym Zmartwychwstaniu rownoczesnie wielki cud i wielki przykiad. Cud dla utwierdzenia
naszej wiary, przyktad dla ozywienia naszej nadziei. Niech wielkanocna taska Pana naszego
Jezusa Chrystusa sprawi, aby kazda Wielkanoc naszego zycia wnosita do naszych serc te
bezcenne dary..., wszak sg one drogg do naszego zmartwychwstania.
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- zmodlitwa zyczy s. Rafaela Olszowa CSDP



