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Tesknota Boga

Bog teskni za nami o wiele bardziej niz my za Nim potrafimy tgskni¢. ON — jasniejacy i
kochajacy Ojciec 1 Przyjaciel Sam nas uczy, jak mamy wyj$¢ na to radosne z Nim spotkanie,
ktore zdarzy si¢ tylko raz. Jakie prezenty, dary przygotowujemy dla naszych ukochanych,
gdy si¢ ich spodziewamy? Jak dbamy o nasz strdj i wyglad zewnetrzny, zeby im si¢
spodobal? Jakie wymys$lamy niespodzianki i1 przyjemnosci na czas ich pobytu? Tak 1 czas
naszej choroby, podesztego wieku, a moze i jest on zarazem ostatnim okresem naszego
zycia, powinien by¢ czasem intensywnego zycia sakramentalnego i pelnienia dobrych
uczynkow. Nawet kubek zimnej wody podany drugiemu, nie pozostanie bez nagrody.
Opanowane spojrzenie, mity usmiech na twarzy, czytanie, pisanie, zamiatanie czy nawet
wypoczynek... Nie jest wazne, czy jesteSmy mtodzi czy starsi wiekiem, zdrowi czy chorzy,
czy czujemy rados$¢ czy smutek... Wszystko, co spetniamy w zjednoczeniu z Naj§wigtszym
Sercem Jezusa, zanurzamy w Jego Boskiej Krwi, nabiera wartosci nieskonczonej i
przyczynia sie do zbawienia wielu dusz. Swiatowy Dzien Chorych, ktéry obchodzimy 11
lutego 2025 roku, ustanowiony przez §w. Jana Pawla II 32 lata temu, przypomina nam o
tych ludziach, ktérzy szczegolnie potrzebuja naszej opieki i mitoscei. ..

Chorzy i starsi w Biblii

Zdumieni jesteSmy, gdy dostrzegamy mito$¢ 1 delikatno$¢ Boga wzgledem ludzi w
podesztym wieku. Abraham mial sto lat, gdy mu si¢ narodzit syn jego, Izaak (Rdz 21,5).
Jego zona, Sara, cudownym sposobem poczeta syna w swej starosci, podobnie jak $w.
Elzbieta poczeta §w. Jana Chrzciciela. Kaptan Zachariasz 1 §w. starzec Symeon w swej
staro$ci wyspiewuja hymny Bogu. Symeon wraz z czcigodng Anng liczaca 84 rok zycia
dostepuje taski powitania Zbawiciela i trzymania Go w swoich rekach, gdy Maryja i Jozef
wchodzg do $wiatyni jerozolimskiej, by ofiarowa¢ Bogu swoje nowo narodzone Dzieci¢
Jezus. Oni — ludzie w podeszlym wieku, przedstawiciele ludzkosci, dostapili tego zaszczytu,
za co wystawiali Boga...

Gdy Jezus obchodzil ziemig palestynska gltoszac Ewangeli¢ i leczac wszelkie choroby ludzi,
pierwsza uzdrowiong osobg byta teSciowa Szymona Piotra (Lk 4,38n). Przy sadzawce Siloe
zostaja uzdrowieni przez Jezusa chory cierpigcy od 38 lat oraz kobieta pochylona od 18 lat.
Przez trzy lata swej publicznej dzialalno$ci Pan Jezus uzdrowit liczne rzesze zaré6wno ludzi



starszych, jak 1 mtodych, gdy tego potrzebowali, z choréb fizycznych i1 duchowych.
Swiadcza o tym przekazy ewangeliczne Nowego Testamentu. Wszystkich chorych i
cierpigcych na ciele i duszy miat z pewnos$cig nasz Zbawiciel w Swym kochajacym Sercu,
gdy wyglaszal blogostawienstwa na gorze, a szczegdlnie: Blogostawieni, ktorzy sie
smucq..., ktorzy cierpiq...(por. Mt 5). O tym, ze jesteSmy dla Boga bardzo wazni,
zapewniala swoje siostry 1 podopieczne bl. Maria Karlowska, Zalozycielka Siostr Pasterek
w stowach: Bog cie stworzyt z niczego. On nad tobg czuwa i zachowuje cig; gdyby nie to,
powrdcitabys natychmiast do nicosci, skqd cie wydobyt (Rekol. 10-dniowe dla Pasterek).
Nie martwy si¢ wiec, gdy zegar naszego zycia wskazuje zmierzch. Trzymajac w swoich
dloniach §wiece gromniczng w Swicto Ofiarowania Panskiego i rézaniec, spdjrzmy na
Maryje. Ona nigdy nie myS$lata o sobie, zajeta byta tylko Jezusem. Matka Boza swoim
przyktadem otworzyta droge nam wszystkim, bySmy jak Ona ujrzeli to, czego ani oko nie
widziato, ani ucho nie styszalo, ani serce czlowieka nie zdolato pojgc, jak wielkie rzeczy
przygotowat Bog tym, ktorzy Go mitujg (1Kor 2,9).

Bqgd? wola Twoja, moj Boze!

Kazdy z nas niejednokrotnie rozmawiatl z ludzmi starszymi, chorymi, cierpigcymi w duszy i
na ciele... Czesto czujg si¢ oni samotni albo pokrzywdzeni. Opowiadajg o swoim ciekawym
zyciu, jedynym, niepowtarzalnym. Jednakze jako ludzie wierzacy nie ukrywaja niekiedy
swojego leku 1 niepewnosci przed tym, co przed nimi, przed $Smiercig i zyciem wiecznym.
Warto wtedy przypomnie¢ sobie i im o wielkiej 1 pigcknej obietnicy naszego Pana Jezusa
Chrystusa: W domu Ojca mego jest mieszkan wiele. Gdyby tak nie bylo, to bym wam
powiedzial. Ide przeciez przygotowaé wam miejsce. A gdy odejde i przygotuje wam miejsce,
przyjde powtornie i zabiore was do siebie, abyscie i wy byli tam, gdzie Ja jestem (J 14,2-3).
Lek przed $miercig jest rzecza naturalng. Stworzeni jesteSmy do zycia. Pan Jezus tez bat si¢
$mierci, ale przezwyciezyt ten lgk modlitwa 1 postuszenstwem woli Swego Ojca. On dobrze
wiedzial, ze po $mierci nastgpuje rado$¢ spotkania z Ojcem. Dlatego wiszac juz na krzyzu
Jezus obiecuje zatujacemu totrowi: Zaprawde, powiadam ci: Dzis ze Mng bedziesz w raju
(Lk 23,43). Schylek zycia dzigki Panu Jezusowi moze sta¢ si¢ najpigkniejszym okresem
zycia cztowieka, gdyz cierpienia i krzyze tego wieku moga nada¢ znaczenia catemu zyciu -
jesli przyjmowane sg z mito$cig i poddaniem si¢ woli Bozej. Stowa: Boze, kocham Cig! - sa
szczegolnie mite Bogu, gdy pochodzg z ust cztowieka doswiadczonego bolem, a mimo to
poddajacego si¢ woli najlepszego Ojca.

A bl. Maria Pasterka wyjasnia: Prawdziwy stuga BoZy nie na to stuzy Bogu, aby byc¢ uzytym
do wielkich rzeczy i by¢ wiele znaczgcym, ale Zeby sie samemu Bogu podobac. O nic si¢ nie
troszczy i nie martwi sie, gdy mu sie jego zamiary nie udajq (Rekol. 10-dniowe dla
Pasterek). Bog ukochat ludzi chorych, starszych i samotnych szczeg6lng mitoscig. Glowy
ich opromienil aureolg siwizny — symbolem madrosci 1 czci. Mowi o tym Pismo $wigte
Starego Testamentu: Siwy wlos ozdobng koronq: na drodze prawosci sig¢ znajdzie
(Prz 16,31); Rozmach jest chlubg miodziezy, ozdobg starcow — siwizna (Prz 20,29).

Serce Babci

Rodzina wielopokoleniowa nie jest dzi§ w modzie... Potrzeby wyzszego rzedu — jak
okreslajag mtodzi, a wigc wygoda zamieszkania, swoboda w decydowaniu o sobie, blisko$¢
pracy, kariera zawodowa, zmuszajg ich, by zamieszka¢ w oddaleniu od starszego pokolenia.
Nawet temat zrodzenia potomstwa staje si¢ koscig niezgody migdzy starszymi i mtodymi,
ktorzy odsuwajg to na dalszy plan... A przeciez czesto babcia jest dla wnuka tg pierwsza
osobg, ktéra moéwi dziecku o Bogu, uczy znaku krzyza $w., pierwszej modlitwy, pies$ni



religijnej... Babcia tez gotuje smaczniejszy obiad niz mama... 1 zawsze znajdzie czas na
rozmowe, zawsze wystucha i1 zrozumie... a jednak...

Starsza kobieta niestrudzenie stoi przy oknie. To otwiera je, to zné6w zamyka. Poprawia
firanke, odchodzi. Przystaje przed lustrem. Nerwowo upina wlosy. Z gorycza dostrzega, ze
nie zostato ich wiele. Za to zmarszczek na twarzy przybywa z dnia na dzien. A szczegolnie
od ostatniego Bozego Narodzenia... Dzieci juz o niej zapomnialy. Na wigili¢ nie
przychodza od kilku lat. Maja swoje mlode towarzystwo, inne zycie. Stara matka czgsto nie
miesci si¢ w ramach ich §wiata. Nie moga zrozumie¢, ze matka potrzebuje ich obecnosci.

Czy w te szarg codzienno$¢ nie nalezy si¢ babci serdeczny usmiech i czula troskliwos$¢ od
matych 1 od dorostych juz wnukow? Dlatego uczmy mlode, wspotczesne pokolenie:
Pamietaj — schyl czolo przed jej pracowitym Zyciem, a w sterane pracq dlonie wiloz swoje
serce za jej serce, ktore oddata bez reszty poswiecajgc si¢ tobie. O dobre ksztalttowanie
mtodych troszczyta si¢ btogostawiona Maria Pasterka za wzorem Chrystusa Dobrego
Pasterza, dlatego powtarzata: Dobry Pasterz, jesli si¢ ktora owca zablgka, idzie jej szukac,
jesli zachoruje, pielegnuje jq jak tylko moze. Jezeli ona wchodzi na ztq droge, naprowadza
jg na dobrq, broni jej w niebezpieczenstwie. Oddatby i zycie dla dobra swych
owieczek( Duch Pasterek).

Oredzie do ludzi starszych i chorych

Ojciec Swiety Jan Pawet II podczas jednej z pielgrzymek do naszej Ojczyzny zwracajac si¢
do ludzi chorych powiedzial: Na krzyzu swoim Syn Bozy dokonat odkupienia swiata. |
poprzez te tajemnice kazdy krzyz, ktory dzwiga czlowiek nabiera - niepojetej po ludzku -
godnosci, staje sie znakiem zbawienia dla tego, kto go dzwiga, a takze dla innych ludzi.
Wszedzie, gdziekolwiek jestescie, proszg Was: czyncie zbawienny pozytek z krzyza, ktory stat
sig szczegolnym udzialem kazdego z Was.

Gdy zajmiemy si¢ przygotowaniem do tego jedynego spotkania, gdy nasz krzyz ukochany
zblizy nas do Umitlowanego, zapomnimy o leku i bedziemy coraz bardziej tesknili do
zjednoczenia z Bogiem mitujagcym, Bogiem — Mitoscig. Wspomoze nas w tym Matka Jezusa
1 nasza. Zapewnia nas o tym nasza btogostawiona Patronka Maria Karlowska i uczy takiej
modlitwy do Maryi: Przyzwalam chetnie na wszystko, o Matko Boga mego i moja
Najmilsza, Najukochansza Matko. Opiekuj si¢ Twojq stugg. Upros mi milosierdzie u Syna
Twego, prowadz do doskonatosci i do mego ostatecznego celu, ktorym jest Bog (Rekol. 10-
dniowe dla Pasterek). Patrzmy zatem z radoscig 1 nadziejg w zycie — cokolwiek jeszcze Pan
nam zesle — jak dzieci, ktore $piewaja: Pojdziemy naprzod, naprzod radosnie podnoszgc w
gore swe czola... odwagi, bo Jezus wota.

Opracowata s. Rafaela Olszowa CSDP
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