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“Eucharystia droga wolnosci

., Iy wyzwolites nas, Panie, z kajdan i samych siebie...” Jako nastolatka cz¢sto wraz z
innymi $piewatam t¢ piesn. Na uwage kazdego $piewajacego z pewnoscig zastuguje
stowo o wyzwoleniu z kajdan i samych siebie. Kazdy chce by¢ wolny, a jednak
czesto tak naprawde nie jest. Nasze zycie sktada si¢ z wybordéw. Dotyczg one naszej
terazniejszosci 1 przysztosci. Te, ktorych juz dokonaliSmy, rodza w nas refleksje, czy
postapilismy dobrze.

Jednym z moich osobistych wspomnien jest wybdr tematu na egzaminie maturalnym
z jezyka polskiego. Moim zadaniem byto uzasadnienie stow Ernesta Hemingwaya:
Czlowieka mozna zmiszczy¢, ale nie pokonac. Pamigtam, ze w swoich refleksjach
wykorzystatam dziela literatury wojennej oraz pozytywistycznej. Cho¢ mingto juz
wiele lat, w trudnych chwilach przypomina mi si¢ mestwo bohateréw opisanych
przeze mnie w pracy maturalnej. Wszak z ich cierpien i krwi zrodzita si¢ nasza
wolnos¢! I nawet jezeli opisane tam postaci byly fikcyjne, to przeciez wielkie rzesze
im podobni ofiarowali swoje zycie za naszg terazniejszos¢ 1 przysztosc.

Wolnos¢ sumienia

Kiedy zastanawiamy si¢ nad znaczeniem slowa wolnosé¢, niewola, przychodza nam
na mys$l ludzie dotknigeci cierpieniem podczas drugiej wojny S$wiatowe] 1
represjonowani w czasach komunizmu. Niewola ta dotyczy jedynie ciata cztowieka,
zniewolenia zewn¢trznego. Natomiast prawdziwe poczucie wolno$ci czy zniewolenia
cztowieka ma swoje miejsce w jego sumieniu, w jego wnetrzu, ktore w konkretnej
sytuacji zyciowej dokonuje wyboru. Tak wigc mozna by¢ uwiezionym tylko
zewngetrznie, a wewnetrznie czu¢ si¢ wolnym 1 niezaleznym. Oto prawdziwa wolnos$¢
ducha! Pewnym ograniczeniem czltowieka jest jego sytuacja zyciowa, Srodowisko
rodzinne, zawodowe, stan materialny, zdrowotny itp. Jednakze kazdy z nas
podejmujac jakgkolwiek decyzj¢ powinien liczy¢ si¢ z sitg dziatajacg w nas, zwang
prawem moralnym, sumieniem. Wptywa ono bowiem na nasza wolnos¢ i zakazuje
dziata¢é wbrew przykazaniom Bozym, aby cztowiek realizowat siebie, ksztaltowat



swoje cztowieczenstwo 1 rozwijat swoja wielkos¢, zadang mu w akcie stworzenia i
zbawienia zgodnie z planem kochajacego Boga.

Bt. Maria Karlowska zacheca siostry pasterki do wolnosci wewnetrzne; w
przyjmowaniu woli Bozej: Wyznaczone zadanie nalezy przyjmowacé z poddaniem
wewnetrznym i zewnetrznym, z radosciqg, mitosciqg i wdziecznosciq. Jakakolwiek to
bedzie praca, trzeba oddac sie jej calym sercem (Duch Paterek). Dobra intencja serca
pomaga bowiem przetrwac najtrudniejsze chwile.

Eucharystia naukq wolnosci

Niezapomnianym dla nas, Polakow glosicielem prawdziwej wolnosci w Chrystusie
jest Sw. Jan Pawet II, ktory podczas licznych pielgrzymek po naszej Ojczyznie, budzit
w nas poczucie wolnosci dzieci Bozych. Ojciec Swiety uczyt, ze Eucharystia jest
Darem Bozym, ktoéry umacnia naszg wolno$¢ duchowg. Ten niestrudzony Pielgrzym 1
Mito$nik Eucharystii w 1997 roku zainaugurowal 46 Miedzynarodowy Kongres
Eucharystyczny we Wroctawiu. W czasie jednego z przemowien pouczyl nas, swoich
Rodakow: Wiara w Chrystusa Odkupiciela, obecnego w liturgii eucharystycznej i w
Najswietszym Sakramencie, byta zrodlem nadziei i mitosci, ktore przetrwaly wszelkie
cierpienia i przesladowania, to ona ostatecznie wystuzyla i urzeczywistnita wolnosc.
W Eucharystii mozemy znalezé droge do wyzwolenia takze od nowych form niewoli,
ktore pojawiajq si¢ we wspolczesnym konsumpcjonistycznym i hedonistycznym
spoleczenstwie... Wlasnie dzieki temu Eucharystia, w naszym stuleciu podobnie jak w
pierwszych wiekach Kosciola, byla chlebem wolnosci, wiatykiem odwagi i
meczenstwa. Jej celebracja w katakumbach XX wieku tworzyla przestrzen wiary i
nadziei, w ktorej hartowali sie nowi meczennicy. dajgc swiadectwo wlasnym Zyciem,
a czesto placqc takze cene smierci, ukazali oni wznioslg wartos¢ ludzkiej godnosci i
postuszenstwa prawu Bozemu. Chrystus w Eucharystii daje nam wigc site 1 wskazuje
kierunek dazenia do wolnosci. Syn Bozy bowiem sam, dobrowolnie, w swojej
wolnosci ofiarowal si¢ za nas na krzyzu 1 nieustannie ofiaruje na wszystkich
oltarzach §wiata, abySmy 1 my, korzystajac ze swej wolnosci przez uczestnictwo w
Ofierze Eucharystycznej, czerpali od Niego sile 1 dobrze zarzadzali wielkim darem
wolnosci w swoich codziennych decyzjach 1 wyborach. O poswigceniu si¢ Chrystusa
pisze rowniez Bl. Maria Pasterka w Rekolekcjach dla Siostr Pasterek: Ile Bog zrobit
dla nas, aby nas odkupié, zbawié¢, Niebo zamkniete otworzy¢, ile Sakramentow
ustanowil, Zeby nas uswieci¢ i w kazdej potrzebie ratowac! Nie szczedzil Krwi i Zycia
na to i teraz w tylu kosciotach na nasze ustugi zostaje.

Chrystusowy tad wolnosci

Papiez Jan Pawet Il zauwaza stowa hymnu kongresowego: «1y zostawiles nam dar
Eucharystii, by tad wewnetrznej tworzy¢ wolnosciy. - 1 dodaje - Mowi sie tu o «ladzie
wolnosci». Tak, prawdziwa wolnos¢ wymaga tadu. Ale o jaki tad tutaj chodzi?
Chodzi przede wszystkim o tad moralny, tad w sferze wartosci, tad prawdy i dobra. W
sytuacji pustki w dziedzinie wartosci, gdy w sferze moralnej panuje chaos i zamet —
wolnos¢ umiera, cztowiek z wolnego staje si¢ niewolnikiem — niewolnikiem
instynktow, namietnosci czy pseudowartosci.



Czlowiek wierzacy czesto przezywa niepokoj 1 rozterki zwigzane z koniecznoscig
wyboru miedzy sferg wiary a otaczajacg rzeczywistoscig. Prawdziwa wiara jest
wysitkiem czlowieka, podjeciem sprzeciwu wobec naporu postaw 1 haset gtoszonych
przez ludzi. Wierze nie dlatego, ze z wiarq jest mi lzej i wygodniej w Zyciu, ale
dlatego, ze jest trudna i dzigki osobistemu wysitkowi, jakiego ode mnie wymaga
docieram do uznania nieprzemijajgcej rzeczywistosci BoZej — brzmi wyznanie
cztowieka, ktory opowiedziat si¢ za Ewangelig. Wiara bowiem polega na doglebnym
przezywaniu wewnetrznego napigcia wynikajacego ze $cierania si¢ rzeczywistosci
doswiadczalnej z rzeczywistoscia objawiona przez Boga. Wedtug nauczania Sw. Jana
Pawta II tad wolnosci buduje sie¢ w trudzie: Prawdziwa wolnos¢ zawsze kosztuje! I tu
rodzi si¢ nastegpne pytanie: Czy czlowiek moze ow tad wolnosci zbudowac sam, bez
Chrystusa, czy nawet wbrew Chrystusowi? Pytanie niezwykle dramatyczne, ale jakze
aktualne w  kontekscie spolecznym przesyconym koncepcjami  demokracji
inspirowanej ideologiq liberalng! Usituje sie bowiem dzisiaj wmowié¢ cztowiekowi i
catym spoleczenstwom, iz Bog jest przeszkodq na drodze do petnej wolnosci, a
przeciez «Ku wolnosci wyswobodzit nas Chrystusy (Ga 5, 1) Czy my, pokolenie JP2
nadal w to glgboko wierzymy? Czy troszczymy si¢ nalezycie, za kazda cen¢ o
wolnos$¢ wiary 1 Ojczyzny? A moze milczeniem pozwalamy na niszczenie naszych
umitowanych wartos$ci, za ktoére umierali nasi wielcy Przodkowie? Niech natchng nas
stowa Bl. Marii, ktora poucza nas: Szkola krzyza zamienita swiat na szkole ofiary i
bohaterstwa.
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